MS sv. Augustina T¥ida: Augustinek

IJméno ditéte: Skolni rok:

1. musle: “JA” (télo a psychika)

zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, b&zné zplsoby
pohybu v rlizném prostiedi (preskoéi ¢aru, stiidd nohy po schodech dol()

napodobuje jednoduchy pohyb podle vzoru a pFizplsobi jej podle pokynu

ovlada koordinaci ruky a oka, zvldda jemnou motoriku (navlékani koralkd,
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zasouvani kolicku do otvoru, strihani, maluje svislou a vodorovnou caru, kruh,
hlavonoZce apod.)

zvlada sebeobsluhu, uplatiiuje zékladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (jde samo na WC, umyje a utre si ruce, vycisti si zuby, pfi
spani je suché, stdhne a natahne si kalhoty apod.)

zvlada jednoduchou obsluhu (samostatnéji se obléka a svléka, obuje a vyzuje
se, rozepne zip, rozepne lehce rozepinatelné knofliky, ji samostatné Izici i
vidlickou, zvlada jednoduché uklidové prace ve tfidé a na zahradé apod.)

pojmenuje Casti téla, zna zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim,
s pohybem a sportem

méa povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpe¢i

pojmenuje vétsSinu toho, ¢im je obklopeno, vysvétli, na co mame odi, knihy,
auta...

spontanné vypravi podle obrazku, informuje o zazitcich, pocitech, pranich...

pokousi se o kratkou konverzaci

posloucha pohadky, chape déj

uci se nova slova a aktivné je pouziva

sleduje a vypravi pribéh, pohadku podle obrazku

popiSe situaci (skutec¢nou, podle obrazku)

sklonuje, tvori souradna a podradna souvéti

preda kratky vzkaz

zafazuje ruzné obrazky pod nadfazené pojmy, chdpe jednoduché protiklady

reprodukuje jednoduchou rikanku

projevuje zajem o knizky, soustfedéné posloucha cetbu, hudbu, sleduje
divadlo, film

zameérné se soustredi na Cinnost a udrzi pozornost (min. vék = pocet minut)

rozlisi slova s vizualnim podnétem - zména hlasky (hodinky-holinky), zména
samohlasky (kapr- kopr)

zopakuje tri nesouvisejici slova, zopakuje vétu ze Ctyr slov

roztleska slovo na slabiky, zvlada rozpocitadla

postupuje a udi se podle pokynu a instrukci

chape zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potreby je prakticky vyuziva (porovnavat, usporadavat

a tridit soubory pfedmétd podle druhu, barvy, velikosti, orientovat se

v elementarnim poctu cca do tfi, poznat kratky - dlouhy, Uzky - Siroky, nizky -
vysoky, stejné, méné-vice, mensi - vétsi, kratsi -delsi, nizsi - vyssi, apod.)

chape prostorové pojmy (dole, nahore, na, do, v, nize, vyse, vpredu, vzadu
apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, rano, v poledne, vecer, jaro,
léto, podzim, zima, rok)

vyjadruje svou predstavivost a fantazii v tvorivych Cinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych & dramatickych)

odlou¢i se na uréitou dobu od rodi¢l a blizkych, je aktivni i bez jejich opory




ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat
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svoje city a pfizpusobuje jim své chovani

vyjadruje souhlas i nesouhlas, umi fici ,ne" v situacich, které to vyzaduji

sleduje hru ostatnich a jiz se po kratsi dobu Ucastni hry s jinym ditétem

postupné se uci chapat a dodrzovat pravidla chovani a jednani

zacina kooperovat s détmi, respektovat je (uci se pockat, az na néj prijde
fada apod.)

je citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k prirodé i k vécem

. musle: ,TY" (dité a ten druhy)

navazuje kontakty s dospélym, komunikuje s nim vhodnym zplsobem,
respektuje ho

projevuje zajem o ostatni déti

uplatrfiuje své individudlni potfeby, prani a prava s ohledem na druhého

postupné se uci chapat a dodrzovat pravidla chovani a jednani

projevuje soucit, poskytuje Utéchu (vyrazem, slovné, gestem...)

bréni se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

. musle: ,, SVET"

zvyka si na to, Ze ma pozdravit, podékovat apod.

postupné se uci ovladat své chovani a brat v Uvahu ostatni déti

adaptuje se na zivot ve skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi
Skoly

poprosi o pomoc, kdyZz ma problém

postupné chape pravidla her, ale ne vZzdy je schopné a ochotné je dodrzet

zachazi setrné s vlastnimi i cizimi vécmi

osvojuje si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké

rozliSuje aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi podporovat a které je
mohou posSkozovat

pomaha pecovat o okolni Zivotni prostredi

. musle ,,BUH"

vnima Boha jako toho, kdo chce jeho dobro
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chape primerene svemu veku, ktere jednani odporuje Bozim zamerum

dovede prednést kratkou modlitbu

dovede zazpivat nabozenskou pisnicku




MS sv. Augustina T¥ida: Patricius

Iméno ditéte: Skolni rok:

1. musle: “JA” (télo a psychika)

zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zplUsoby pohybu v riizném prosttedi, koordinuje lokomoci a dal&i polohy
a pohyby téla (poskoky na jedné noze, prejde po care, kladiné...)

védomé napodobuje jednoduchy pohyb a pfizpusobuje jej podle pokynu

ovlada koordinaci ruky a oka, zvlada jemnou motoriku (dotkne se bfriSkem
kazdého prstu na ruce briska palce, kresli postavu, vinovku, zuby, horni
smycku)

zvlada sebeobsluhu, uplatiiuje zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (spravné pouziva toaletni papir, vysmrka se, oblikne se,
zvlada knofliky, pozna svoje obleceni, zapina zip, zkousi zavazovat
tkanicky, slozi a ulozi véci na prislusné misto.)

zvlada jednoduchou obsluhu, zvlada jednoduché uklidové prace, prace na
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zahrade apod. (zacina pouzivat nuz, samostatne prostre a sklidi ze stolu,

namaze chleba s dopomoci, nalije si ze dZzbanu)

pojmenuje Casti téla, zna zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim,
s pohybem a sportem

rozliSuje, co prospiva zdravi a co mu naopak skodi

ma povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpe&i
a o tom, kde v pripadé potreby hledat pomoc

definuje vyznam pojmu

vyjadfuje samostatné a smysluplné myslenky

umi vést rozhovor, mluvi gramaticky spravné

porozumi slySenému (zachyti hlavni myslenku, sleduje déj a zopakuje jej
ve spravnych vétach)

uci se nova slova a aktivné je pouziva, chape jednoduché vtipy a hadanky

vypravi ptib&h podle obrazkd, sestavi d&jovou posloupnost a popise ji

popise situaci (skute¢nou, podle obrazku, pojmenuje napr., co déla urcita
profese)

sluchové rozliSuje zacatecni slabiky a hlasky ve slovech, urci pocet slabik

urci, zda se dveé slova rymuji, rozliSuje slova napr. most-kost, plot-plat,
kos-kos, lyze-lize

zna jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

rozliSuje nékteré obrazné symboly, odliSi obrazky liSici se detailem, rozlisi
dva prekryvajici se obrazky

jmenuje objekty zleva doprava

projevuje zajem o knizky, posloucha cetbu, hudbu, sleduje divadlo, film,
uziva telefon

zamérné se soustredi na ¢innost a udrzi pozornost

zamé&fuje se na to, co je z poznavaciho hlediska duleZité (odhalovat
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podstatné znaky, vlastnosti predmeétu, nachazet spolecné znaky, podobu
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a rozdil, charakteristickeé rysy predmetu Ci jevu a vzajemneé souvislosti mezi
nimi)

postupuje a u&i se podle pokynl a instrukci

chape zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potreby je prakticky vyuziva (porovnavat, usporadavat
a tiidit soubory predmétd podle uréitého pravidla, orientovat se

v elementarnim poctu cca do péti, chapat Ciselnou radu, chape pojmy:




nékteré, zadné, nic, nejmensi, nejvétsi, tridi podle tvaru, sefadi podle
kritérii — napf. maly, stfedni, velky.)

chape prostorové pojmy (vpravo a vlevo na vlastnim téle, uprostred, za,
pod, nad, u, vedle, mezi, hned pred, hned za, prvni, posledni, daleko,
blizko apod.), chape elementarni ¢asové pojmy (ted, rano, dopoledne,
poledne, odpoledne, vecer, rozlisi drive, pozdéji, pred tim, nyni, potom,
jaro, léto, podzim, zima, rok),

uéi se nazpamét kratké texty, védomé si je zapamatuje a vybavi (ze Sesti
obrazk{ si pamatuje 3, zopakuje vétu z péti slov

vyjadfuje svou predstavivost a fantazii v tvorivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

uvédomuje si svou samostatnost, zaujima vlastni ndzory a vyjadruje je

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovlada
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svoje city a pFizpusobuje jim své chovani

je citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k prirodé i k vécem

2. musle: ,,TY" (dité a ten druhy)

navazuje kontakty s dospélym, komunikuje s nim, respektuje ho

prirozené a bez zabran komunikuje s druhym ditétem

odmitne komunikaci, ktera je mu neprijemna

uplatfiuje své individualni potreby, prani a prava s ohledem na druhého

spolupracuje s ostatnimi, zapojuje se do ¢innosti ve skupiné a pomaha

respektuje potreby jiného ditéte, déli se s nim

bréni se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

chova se obezretné pri setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi
jedinci

. musle: ,, SVET"

uplatiiuje navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku
s dospélymi i s détmi

zacCleni se do tfidy a zaradi se mezi své vrstevniky, respektuje jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

adaptuje se na zivot ve skole, aktivné zvlada pozadavky plynouci z prostredi
Skoly

vyjednava s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvi se na spole¢ném
reseni

dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, umi pockat, az na néj prijde rada

umi zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky vlastniho chovani
v jednoduchych situacich

zachazi setrné s vlastnimi i cizimi vécmi

uvédomuje si nebezpedi, se kterym se muZe ve svém okoli setkat

osvojuje si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké

ma povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi a pomaha o néj pecovat

4. musle ,, BUH"

vnima Boha jako toho, kdo chce jeho dobro
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chape primerene svemu veku, které jednani odporuje Bozim zameérum

dovede prednést kratkou modlitbu, zazpivat nabozenskou pisnicku




