Hry zamérené na smysly:

Kimova hra:

Na stdl poloZime cca 8-15 predmétl. Ukazeme je ditéti, nechame ho, at si je
dikladné prohlédne. Poté predméty zakryjeme (napf. Satkem/jinou latkou) a
nechdme ho vyjmenovat vie, co si pamatuje. Ukolem je vyjmenovat co nejvice
predmétu.

Obmeéna hry:

Na stdl poloZime cca 8-15 predmétl. Ukazeme je ditéti, nechame ho, at si je
dikladné prohlédne. Poté jeden z nich tajné odebereme, po odkryti dité hada,
ktera véc zmizela.

Chaze poslepu (hra v prirodé):

Na zemi je postaven jeden kelimek (nebo jiny predmét podobné velikosti) ve
vzdalenosti cca 5 m od mista ,,startu” (misto startu maze byt Zidle nebo jen ¢ara
na zemi). Dité si stoupne (Ci sedne) na misto startu a podiva se, kde lezi
kelimek, pak zavre odi, jde se zavifenyma oCima ke kelimku a zkusi ho zvednout
— teprve potom otevira oci. Cilem je se trefit a zvednout kelimek.

Poznej predmét:

Pod Satek nebo jinou latku vlozime nékolik predmétu. Dité podle hmatu had3,
které predmeéty se pod latkou nachazeji. Jakmile predmét urci, mize ho zpod
latky vyndat a podivat se na néj.



Popelka:

Zavazeme ditéti oCi tak, aby nevidélo. Pred néj polozime hrst lusténin
(smichané 2 az 3 druhy lusténin rlizného tvaru - miZeme pouzit napf. malé
fazolky, ¢ocku a hrach). Dité ma za ukol lusténiny pretfidit (na hromadky nebo
do misek). Tridit mohou déti poslepu i jiné pfedméty a délit je napf. podle tvaru
(na hranaté, kulaté) nebo podle materialu (na hladké a hrubé).

Hlaska ,,s“ nas stopne:

Predrikavame détem rliznd slova. Uslysi-li slovo, ve kterém je hlaska ,s“, fekne
,stop”.

Viiné:

Zavazeme ditéti oci, dité popisuje vani, kterou citi. Cilem neni uhddnout vonavy
predmét, ale popsat, co ditéti viiné pfipomind. MldzZeme poutzit napfriklad
rozkrojeny banan/jiné ovoce, sacek ¢aje, vonavy Sampon/mydlo, med, cerstvou
kvétinu, Cerstvé vyprané nebo ususené pradlo, mamincinu vonavku, vonavou
svicku, bylinky, ocet, atd.

Ochutnavame:

Ochutnavame potraviny se zavazanyma ocima. Déti mohou rozpoznavat napr.
slané od sladkého, teplé od studeného, mékké od tvrdého, nebo konkrétni
potraviny.



