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Duchovni program ve Skolnim roce 2022/2023

1. Konkrétni zaméreni Skolniho roku 2022 /2023
Hodnota roku: Odvaha

Poznavaci znameni: ,Poznavat se, prijimat se, prekonavat se“

Cile Skoly:

1* Pracovat tak, aby si vSichni - Zaci, ucitelé, zaméstnanci - toto ro¢ni predznamenani
vzali za své, poznavali sebe sama, prijimali se a s odvahou se ucili prekonavat kaZdodenni
pirekazky s védomim, Ze prekonavani nedostatki a neprijemnosti dopomaha k riistu
osobnosti a ¢ini ji lepsi a kvalitnéjsi.

2* Podporovat fyzické, duchovni, socidlni a dusevni zdravi

3*Vychovavat k tichosti a uvédomélému naslouchani

2. Konkrétni program duchovniho ptisobeni
Prace s hodnotami
Co to znamena byt odvazni?

Mit odvahu znamena Zit podle svych stanovenych zasad. Zachovat si nadéji, Ze vZdyc-
ky existuje néjaké reSeni. JeSté ho nezname, ale protoZe existuje, urcité ho nalezneme.
Staci se podivat spravnym smérem. Musime ziskat odstup, uklidnit se a chvili pockat,
nez se rozhodneme k néjakému gestu, k ¢inu. Musime pochopit, co je pri¢inou nasich
slabosti nebo takového jednani, které nas brzdi jit k stanovenému cili. Tehdy budeme
pripraveni ucinit spravné rozhodnuti a prekonavat prekazky své vlastni i prichazejici.

Rozmeér odvahy k druhému - najit silu a vystoupit ze svého uzavieni do sebe a pomoci
druhému - pritomnosti, naslouchanim, radou, aktivitou .... Pomoci druhému posiluji sebe
sama

3. Konkrétni kroky:
Prdce s détmi:

*Programy a aktivity prevence pro podporu fyzického, duchovniho, socidlnho a
duSevniho zdravi



*Uc¢ime Zaky vidét krasu kazdodennich véci i to, jak je rozpoznat a vnimat.

*Navstivime se spole¢né mezi tridami, abychom se lépe poznavali.

*Kazda tiida si urci své dilci - konkrétni - cile pro spole¢ny cil Skoly. Cile se budou hodnotit
pravidelné.

Prdce s uciteli a zaméstnanci $koly:
*Pracujeme na osobni, profesionalni a duchovni formaci.
*Jednou za 14 dnd se sejdeme ke spole¢né ranni modlitbé uciteld a zaméstnanci.

Prdce s rodici:

*Prohlubovani Zadoucich srozumitelnych vztahli s ucitelskym sborem postavenych na
obapolné dlivére. Nesoudime!

*Formativni setkavani (Skola rodi¢t).

Zhodnocenti:
*Konkrétni kroky budeme hodnotit na pedagogickeé radé.

4, Konkrétmi program duchovniho piisobeni

Ranni setkdni

KaZdy den rano se sejdou déti MS a Zaci 1. stupné s tiidnim ucitelem (ptipadné s dal$imi
pedagogy) ve tiidé (pripadné i v kapli) ke spolecné modlitbé a dennimu zamysleni, ke
kterému se ucitelé mohou vratiti v priibéhu dne. Denni modlitbu pripravuji ucitelé a
vychovatelé. Déti dostavaji prostor ke spolupraci.

Casto se modlime modlitbu augustinianského 7aka (1.-5. tiida).

Dvakrat za mésic se uskutecni velké setkani druhého stupné a GYMA (Ostia). Setkani
pripravuje kazdy tyden jedna tfida pod vedenim ttridniho ucitele.

Pred zacatkem vyucovani (pondéli a stfeda) probiha spole¢na kratka modlitba/zamysleni
ke ztiSeni s vyuZzitim Skolniho rozhlasu.

Modlitba béhem obéda

Déti v MS se spole¢né pred obédem v modlitbé dékuji za dar jidla.

V ZS a na GYMA Z4ci jsou vedeni k tomu, aby pfed ob&dem podékovali za dar jidla anebo
se pokftizovali a prali ,,dobrou chut“ spolustolovnikim.

Rekolekce
Kazda trida bude mit rekolekce 1x za rok (v ramci hodiny ndboZenstvi - advent anebo
postni doba). Plijde o spole¢na zamysleni, praci ve skupinach a sdileni.

Mse svaté

Déti jsou vedeny k tomu, Ze mSe svatd je radostné a osobni setkdni s Bohem. V tomto
Skolnim roce budeme slouZit mSe pro déti, ucitele a rodice kazdy ctvrtek v 15:30 hodin.
DalSi spole¢né mse svaté budou také na zacatku Skolniho roku, v adventu, na Popele¢ni
stiedu, ve velikono¢ni dobé, na svatek BoZiho téla, pri Fiestas a na zavér Skolniho roku
(bohosluzba slova).

Béhem adventni doby bude ranni mSe sv. (,rordty”) kazdy c¢tvrtek v 07:30 hodin. V postni
doba mSe bude vZdy ve Ctvrtek rdo



RiiZenec:
Modlitba riizence probéhne kazdy patek od 07:50 hodin v kapli. Jsou zvani déti, rodice,
ucitelé, zaméstnanci, prarodice i pratelé Skoly.

Vyuka naboZenstvi:

Diilezitou soucasti vychovného procesu je ucast Zakli na hodinach povinného predmétu
naboZenstvi v rozsahu jedné hodiny tydné&. V MS se déti seznamuji se zaklady kiestanské
viry a u¢f se zadkladnim modlitbAm. V matei'ské $kole i na prvnim stupniZS jsou
vychodiskem biblické piibéhy, biblické zazraky, podobenstvi a Zivot JeZiSe. Na druhém
stupni a na GYMA se Zaci seznami i se zZivotem cirkve (jak univerzalni, tak mistni cirkve
v Cechach a na Moravé). Je dbano na pfirozené vnimani a praktické spojeni nauky a
praxe osobniho krestanského Zivota ve spolecnosti a smysluplné propojeni s ostatnimi
$kolnimi piredméty. Zaci dostavaji dostatek prostoru pro osobni ptijeti viry a jejiho ristu,
vyucujici nebo kaplan je kdykoli k dispozici.

Priprava na prvni svdtosti smireni, sv. prijimani a birmovdni:

Piiprava se nabizi Zaklm, ktefi maji zajem a dovrsili 8. rok Zivota. Kurz se otvira na
zacatku druhého pololeti a trva 1,5 roku.

Pro svatost smireni je k dispozici pravidelné kaplan Skoly anebo jiny knéz kazdy ctvrtek
odpoledne pred a po mSi sv. a kdykoli na vyZadani. Seznam knéZi je k uverejnén na
nasténce a webu Skoly.

Dvakrat do roka (advent a postni doba) nabizime celé Skolni rodiné oslavu svatosti
smifenti.

Déti po prvnim sv. prijimani se mohou, v pripadé zajmu, zapojit do skupiny katecheze k
prohloubeni kirestanského Zivota.

Studenti 3. ro¢nik GYMA maji moZnost se pripravovat na svatost birmovani.

Spolecenstvi mladeze

Pro Zaky GYMA Skola nabidne skupinu, kterd prohlubuje zdklady krestanského a
augustinidnského Zivota a zapoji se do konkrétnich socidlnich projekt. Skupina se
setkava vzdy jednou tydne.

Vikendové setkani ve sv. Dobrotivé

Setkani je urceno pro Zaky 6.-9. tfidy a GYMA v prostorach budovy klastera a prilehlych
venkovnich prostorach ve sv. Dobrotivé. Zde budou mit Zaci prilezitost vice se poznat
mimo Skolu formou tematické hry s diilezitymi akcenty, které koresponduji s celoro¢nimi
cili.

Pastorace pro zaméstnance a rodice:

VSichni zaméstnanci Skoly se 3x rocné ucastni rekolekci zamétenych na duchovni Zivot.
Prvni probihaji v pfipravném tydnu (téma: augustinianska spiritualita), druhé v adventu a
treti v dobé postni. Probihaji jako ptildenni zastaveni a setkani se sebou samym, s kolegy a
s Bohem. Béhem celého roku je moznost rozhovoru s knézem - augustinidnem.

Pastorace pro rodice:

Pro rodiCe se pripravuji rekolekce 2x rotné - vadventu a v postni dobé ve spolupraci
s farnosti sv. Tomase.

Soucasti setkani je nabidka duchovniho tématu a moZnosti duchovniho rozhovoru se
Skolnim kaplanem nebo s feditelem Skoly. Pfi ptipravé a organizaci spolupracujeme se
sdruzenim rodict.

Doporuceni: Vidét néco dobrého ve vSem, co se v Zivoté d€je! Umét za to podékovat.

Pastorace pro prarodice:



Prarodi¢e maji velky vliv na vychovu svych vnouéat. Skola jim nabizi béhem $komniho
roku jedno setkani. Podporujeme prarodice v jejich roli a plisobeni a chceme s nimi sdilet
radosti a starosti jejich sluzby v rodiné. Je pro nas dileZité, Ze se prarodice modli za Skolu.
O tuto sluzbu je také prosime.

Rodice, prarodice a zaméstnanci Skoly mohou kdykoli pozadat augustiniany o
duchovni rozhovor anebo doprovazeni.

Projekty:

Béhem skolniho roku $kola realizuje nékolika projektd, které jsou v Skolnim kalendare.
Projekty jsou obsazené v SVP. Jejich cilem je propojit konkrétni ¢innosti zakd s virou, kte-
ra patri k identité nasi Skoly.

Aktivni prace s Preventivnim programem augustinianské skoly (MS, ZSA, GYMA +
zaméstnanci, rodice)

5. Obecné zasady platmé po cely rok

Prolnuti kirestanstvi do naukovych a vychovnych predmétii

Ucitelé a vychovatelé usiluji o propojovani kiestanstvi se svymi piredméty, i se vSemi
dal$imi ¢innostmi s détmi. V oblasti naukové seznamuji Zaky s osobnostmi kiestanskych
védcl, myslitelli, spisovateldi, basnikd, hudebnikil, politik(i, sportovcli a osobnostmi
vyrazné Cinnymi i v dalSich oborech. V oblasti vychovné uplatiuji kiestanské zasady
vychovy, poukazuji na smysl kirestanského zptisobu zZivota.

Klademe diiraz na vlastni kirestansky priklad vSech pracovniki skoly.

Kaple:
Kaple sv. Rity je mistem setkani s Bohem. Déti, rodice i vSichni zaméstnanci Skoly do ni
maji pristup kdykoliv.

Cirkevni rok a svadtky:

Ucitelé i Zaci proZivaji cirkevni rok spolu s cirkvi. To se projevuje i v atmosfére ve tridach.
Ve skole ucitelé spolecné s détmi tematizuji jednotliva obdobi cirkevniho roku, ktera praveé
prozivaji.



