S kola

SV. A ugus tina ,Skola vsemi smysly, rozumem a srdcem”
Praha

KRIZOVY PLAN
Materska skola, zakladni skola a gymnadzium sv. Augustina

Motto:
,Povinnost ucit je disledek Idsky k lidem; povinnost ucit se je disledkem Idsky k pravdé.”
Sv. Augustin

Krizovy plan Skoly vychazi z doporucenych postupl pfi teSeni rizikovych situacich,
které se mohou na Skolach objevit. Je vytvofen Skolnim poradenskym pracovistém,
na zdkladé fungujici praxe Skoly a platné legislativy, konzultovan a schvdlen feditelem skoly.
Cilem krizového planu a dalSich dokumentl je stanovit zdvazny postup pro vSechny
pracovniky Skoly v pfipadech podezieni ¢i vyskytu rizikovych jevl mezi zaky.

Krizovy plan $koly a v ptiloze uvedené Metodické pokyny MSMT zahrnuji postupy a mozna

feSeni p¥i vyskytu projevt rizikového chovani:

a) agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim multimédii,
nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
homofobie

b) zaskolactvi,

¢) zavislostni chovani, uzivani vsech navykovych latek, netolismus, gambling,

d) rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazQ,

e) spektrum poruch pfijmu potravy,

f) negativni plisobeni sekt,

g) sexudlni rizikové chovani,

h) projevy syndromu tyraného ditéte,

i) kradeze,

j) sebeposkozovani,

k) negativni projevy zavislosti na subkulturach,

I) domaci nasili,

m)hazardni hrani,

n) problémové situace tykajicich se zakd s PAS (poruchy autistického spektra).

Cilem je eliminovat ¢i minimalizovat Skody v pfipadé, kdy k projeviim rizikového chovani
ve Skolnim prostiedi dojde. Ma byt pomocnym manualem pro vSechny pedagogické
pracovniky a zaroven ma byt k dispozici rodicim, ktefi tak maji moZnost seznamit
se s vnitFnimi postupy skoly a sledovat je.

Krizovy plan je soudasti Preventivniho programu a Skolniho ¥adu $koly.



http://www.skolasvatehoaugustina.cz/

Pedagogicti pracovnici Skoly jsou ze zakona povinni provadét preventivni opatieni v ramci
vSech aktivit skoly a pfi FeSeni rizikovych jevl jsou povinni postupovat dle Krizového planu
Skoly. Krizovy plan skoly je zavazny dokument.

Krizovy plan je zpracovan v souladu s metodickymi pokyny MSMT:
Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT &. j.: 21291/2010-28)

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy k feSeni Sikanovani ve
$kolach a $kolskych zafizenich (Dokument €. j. MSMT-22294/2013-1)

Metodickym doporucéenim k bezpecnosti déti, Zaka a studentl ve Skolach a skolskych
zafizenich (Dokument ¢&. j.: MSMT-1981/2015-1) a shrnuje popisy krizovych situaci a postupy
reSeni pfi jejich vyskytu.

Vychazi z téchto zdkon(:

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialni a pravni ochrané déti

Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladezZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladezZe a 0 zméné nékterych zakon

Zakon €. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach (vSechny v platném znéni)

Role $koly v téchto situacich je pouze preventivni a poradenska, $etfeni provadi Policie CR.
S krizovym planem Skoly je sezndmen pedagogicky sbor, rodice i Zaci Skoly.

VYCHOVNA KOMISE

- Feditel gkoly (RS)

- metodik prevence (MP)
- vychovny poradce (VP)
- tridni uditelé (TU)

SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE (SPP)
- vychovny poradce (VP)

- metodik prevence (MP)

- $kolni psycholog (SP)

- specialni pedagog (SP)



CO DELAT, KDYZ...

V ramci prevence rizikového chovani je potfeba vénovat zvySenou pozornost jakymkoliv
zménam chovani ¢i prospéchu, které se u jednotlivce i kolektivu vyskytnou.

Pfi zaznamenani uréité zmény v chovani a jednani i v pfipadé podezieni je VZDY NUTNE:
- informovat tfidniho ucitele (pokud neni sam informatorem) a ten dale

- Skolni poradenské pracovisté - vychovného poradce, metodika prevence,

skolniho psychologa, specidlniho pedagoga, popf. feditele skoly.

Pokud se podezifeni na rizikovy stav tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpeéném
a chrdnéném prostiedi a pokusit se zjistit pri¢inu zmény chovdni a jednani (tyka se vSech
pedagogickych pracovnik( Skoly pfi zaznamenani nestandardniho ¢i primo rizikového projevu
v chovani ¢i jedndani zdka). Vést takovyto pohovor je v kompetenci TU (tfidniho ucitele)
a pracovnikt SPP (3kolniho poradenského pracovisté).

Pokud se zména tykd vice Zak( ¢i celého kolektivu (Sikana) neprodlené postupovat
po domluvé s pracovniky $kolniho poradenského pracovisté v souladu s doporuéenimi MSMT.
TFidni ucitel po konzultaci s pracovniky SPP informuje o zjisténém stavu zdkonné zéstupce
zakl (kdy informovat rodic¢e vychazi z podstaty Setfené situace - viz jednotlivé krizové plany
a postupy) s ohledem na situaci bud individudlné, nebo prostfednictvim mimoradné
rodi¢ovské schlzky nabidne zakonnym zastupclm pomoc pfi feSeni a doporuci poradenské
zatizeni.

ZASADNI JE URCENI ZAVAZNOSTI SITUACE

- at jiz ma podezreni ucitel (pedagog), TU, MP &i VP, vidy musi rozlisit:

A) zda je situace akutni (jedna se o pfimé ohroZeni psychického ¢i fyzického zdravi zaka),
a je tedy nutny okamzity zasah ze strany Skoly - postup dle Krizového planu skoly

a doporuceni pracovniké SPP (+ Metodické pokyny MSMT)

B) zda se jedna o akutni situaci, ktera vSak vyZzaduje maximalni diskrétnost a nutnost
vypracovat Setrny a predevsim bezpecny postup pti feseni (Casovy rozsah feSeni situace
do max. 2 - 5 dni) se zajiSténim nepretrzitého monitoringu situace ze strany Skoly - postup dle
Krizového planu $koly a doporuéeni pracovnikd SPP (+ Metodické pokyny MSMT)

C) zda se jedna o zavainou, ale neakutni situaci, ktera vyzaduje pohovor s zakem/Zaky,
konzultaci s pracovniky SPP, PPP (pedagogicko-psychologickou poradnou), pohovor s rodici
a pri jejimz reseni si Skola mUZe dovolit postupovat bez pfiliSného ¢asového omezeni

D) zda se jedna o neakutni, ale moZnou vznikajici rizikovou situaci (neni pfimo ohrozeno
psychické ¢&i fyzické zdravi zdka), u které je na misté pozorovani v urcité casové |huté
za Ucelem ziskani vice informaci o problému, které je mozné dale konzultovat s pracovniky
SPP (+ Metodické pokyny MSMT)

POZOR - na prvni pohled neskodné vypadajici situace muiZe byt signalem akutniho stavu,
je tedy nutné nepodcenovat.
VZDY JE POTREBA PROVEST ZAZNAM!




I. EVIDENCE URAZU (kniha trazi je na recepci $koly)

Zaznam o Urazu provadi zaméstnanec Skoly, ktery v dobé vzniku Urazu vykondval nad Zaky
dohled. Pokud byl Uraz ohlasen dodatecné Zzakem nebo jeho zakonnymi zastupci, zaznam
provadi opét zaméstnanec, béhem jehoz dohledu k Urazu Udajné doslo, nebo tfidni ucitel.

V knize Uraz( se eviduji vSechny urazy zaku, ke kterym doslo pfi vzdélavani a s nim pfimo
souvisejicich c¢innostech, a to nejpozdéji do 24 hodin od okamziku, kdy se Skola o Urazu
dozvi.

Pfi Urazech smrtelnych a urazech, jejichz disledkem byla nepfitomnost Zdka nebo studenta
ve Skole, vyhotovuje Skola obdobnym postupem zdznamy o Urazu na predepsanych
formularich. Pro ucely skolskych predpisli se smrtelnym Urazem rozumi takové poskozeni
zdravi, které zpuUsobilo smrt po Urazu nebo na jehoz ndsledky zak zemfrel nejpozdéji
do jednoho roku od vzniku Urazu.

Zaznam o jakémkoli Urazu, i evidovaném v knize Urazd se vyhotovi také na zadost zakonného
zastupce Zaka, zletilého Zaka nebo zfizovatele, zdravotni pojistovny Zaka, prislusného
inspektoratu Ceské gkolni inspekce, mistné prislu$ného Gtvaru Policie Ceské republiky.

Skola vyhotovi o urazu, ktery nezplsobi nepfitomnost idka ve Skole zaznam, pokud je
pravdépodobné, Ze Zaku bude poskytnuta nahrada za bolest a ztiZzeni spolecenského
uplatnéni zplGsobené uUrazem. Jedno vyhotoveni zaznamu o Urazu preda skola zletilému
Zakovi, v pripadé nezletilého Zaka jeho zakonnému zastupci.

Hlaseni drazu: o Urazu nezletilého Zaka podda Skola bez zbyteéného odkladu hlaseni jeho
zakonnému zastupci. Pokud nasvédcuji zjisténé skutecnosti tomu, Ze v souvislosti s Urazem
byl spachan trestny ¢in nebo prestupek, nebo jedna-li se o smrtelny Uraz, poda Skola
bez zbyte¢ného odkladu hlddeni mistné pfislusnému utvaru Policie Ceské republiky.
Dale o uUrazu poda Skola bez zbytec¢ného odkladu hlaseni pojistovné, u které je Skola
pojiSténa pro pripad své odpovédnosti za Skodu vzniklou na Zivoté a zdravi Zaka.

Zaznam o Urazu, jehoz duasledkem byla nepritomnost, nebo pokud je pravdépodobné,
Ze z7dku bude poskytnuta nadhrada za bolest a ztiZzeni spolecenského uplatnéni zplisobené
Urazem, zasila Skola za uplynuly kalendarni mésic, nejpozdéji do patého dne nasledujiciho
mésice - zfizovateli, zdravotni pojistovné 7aka a pfrisluinému inspektoratu Ceské gkolni
inspekce.

Zaznam o smrtelném Urazu zasila $kola navic je$té mistné pfislusnému Gtvaru Policie Ceské
republiky a to do 5 pracovnich dnli po podani hlaseni. Osobni Udaje, které jsou soucasti knihy
uraz, mohou byt zpracovavany pouze za ucelem evidence urazl, popfipadé jako podklad
pro vyhotoveni zaznamu o Urazu, podléhaji reZimu ochrany osobnich Gdajli podle planych
pravnich predpisa.



Il. ZASKOLACTVi

Za zaskolactvi (,chozeni za Skolu”“) je povaZzovdana neomluvend absence Zaka. Jednd se
o prestupek, kterym zak umysiné zanedbava Skolni dochdzku. Je chdpano jako poruseni
Skolniho Fadu, soucasné jde o poruseni Skolského zdkona, ktery vymezuje povinnou skolni
dochazku.

Zaskolactvi je nejvyraznéjsi formou odporu ditéte ke Skole. Nezfidka je spojeno s dalSimi typy
rizikového chovéni, které obvykle negativné ovliviiuji osobnostni vyvoj jedince. Casto byva
nepfimérenou formou feSeni konfliktnich situaci v rodiné, ve Skole &i ve vychovnych
institucich, pficemz k nému maji sklon zejména déti, které se subjektivné citi nelspésné,
nezarazené ve skupiné nebo prozivaji Uzkost a strach v prostfedi, ve kterém se pohybuiji.

Skolni dochazku eviduje t¥idni ucitel a v p¥ipadé podezfeni na zaskolactvi se obraci
na zdkonného zastupce nezletilého Zadka, nebo muze pozadat o spolupraci vécné pfrislusny
spravni organ. U kazdého podezieni o vyskytu daného jevu musi byt vidy informovana
feditelka Skoly. V pfipadé zavainych forem zaskoldctvi ttidni ucitel dale spolupracuje
s vychovnym poradcem, metodikem prevence, pedagogicko-psychologickym poradenstvim,
oddélenim socidlné pravni ochrany déti, Policii Ceské republiky.

RozliSujeme nékolik kategorii zaskolactvi:

- pravé zaskolactvi (Zak Skolu nenavstévuje, ale rodice si mysli, Ze do Skoly chodi)

- zaSkolactvi s védomim rodicl

- zaskolactvi s klamdanim rodic(i (déti dokazou presvédcit své rodice o zdravotnich ¢i jinych
potizich, rodice absenci omlouvaji)

- utéky ze Skoly (v nékterych pripadech zak opousti Skolu béhem vyuéovani, v jinych pouze
tfidu na nékolik hodin a pohybuje se po budové skoly)

- odmitani skoly (vyskyt Skolni fobie ¢i deprese u zaka)

ZAKLADNI PRAVIDLA PRIMARNI PREVENCE

Prostfednictvim skolniho vzdélavaciho programu je tfeba posilovat u Zzakd kladny vztah ke
Skole, vzdélani, svym spoluzakiim a uciteldm, nabizet pozitivni vzory chovani a posilovat
zdravé klima Skoly, nabizet mimoskolni zajmové ¢innosti.

Zaky a rodice je tfeba dlisledné seznamit se $kolnim radem.

O neomluvené i zvysené omluvené nepritomnosti zZakl informuje tfidni ucitel vychovného
poradce. Neomluvenou nepfitomnost do souc¢tu 5 vyucovacich hodin fesi se zakonnym
zastupce zdaka tfidni ucitel formou pohovoru. O pohovoru provede zapis, do néhoz uvede
zplUsob ndpravy, dohodnuty se zakonnym zdastupcem. Zikonny zastupce zapis podepiSe
a obdrzi kopii.

Kazdd takova neomluvena nepfitomnost je projedndvédna na pedagogické radé skoly
a sankcionovana dle skolniho fadu a rozhodnuti pedagogické rady. Zde projedna ddvod
nepritomnosti Zaka a zplUsob omlouvani jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnost
stanovenou zakonem. Seznami zdkonného zastupce s moznymi dasledky v pfipadé narlstu
neomluvené nepfitomnosti.

Pfi poctu neomluvenych hodin nad 10 hodin svold feditel Skoly vychovnou komisi. Zakonni
zastupci jsou pozvani na jednani vychovné komise doporuéenym dopisem. O pribéhu




a zavérech se provede zapis, ktery zucastnéné osoby podepisi. Pripadna neucast nebo
odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se v zapisu zaznamena.

V zajmu zjistovani pfric¢iny zaskolactvi Zaka a jejiho odstranéni mlzZe feditel poZzadat
o spolupraci odborniky z oblasti pedagogicko-psychologického poradenstvi, popt. organy
socialné-pravni ochrany déti.

V pripadé, Ze neomluvend nepfitomnost Zaka presahne 25 hodin, feditel Skoly zasle
bezodkladné ozndmeni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci ptislusSnému
organu socidlné-pravni ochrany déti nebo povéfenému obecnimu afadu. V pfripadé
opakovaného zaskolactvi v priibéhu skolniho roku, pokud jiz byli zakonni zastupci postizeni
pro prestupek, je tfeba postoupit v poradi jiz druhé hlaseni o zanedbani skolni dochazky
Policii CR, kde bude pfipad fesen jako trestni ozndmeni pro podezieni spachdni trestného
¢inu ohroZeni mravni vychovy mladeze.

DOPORUCENE POSTUPY

1. Z4ci jsou povinni dochdzet do $koly pravidelné a véas podle daného rozvrhu, Géastnit se
vyucovani a vSech akci skoly, které se v dobé vyucovani konaji; fadné omlouvat svoji neucast
na vyucovani a ostatnich povinnych akcich skoly.

2. Zakonny zdastupce Zaka je povinen doloZit dlUvody nepfitomnosti zaka ve vyucovani
nejpozdéji do 3 kalendarnich dnli od pocatku nepfitomnosti Zaka, a to pisemné, telefonicky
nebo emailem. Po ndvratu zaka do skoly je povinen jej pisemné omluvit v Zakovskeé knizce.

3. V odlGvodnénych pfipadech (napf. podezieni na zaskoldctvi) mize ttidni ucitel ke kazdé
absenci z dlvodu nemoci omlouvané zakonnymi zdstupci poZadovat doloZeni Zakovy
nepritomnosti také potvrzenim osSetrujiciho Iékare.

4. Omluvenku predlozi zak tfidnimu uciteli ihned po navratu do skoly.

5. Absence Zaka omlouva zakonny zastupce Zaka.

6. Pfi dlouhodobé absenci zndmé predem (napf. rodinna rekreace) vyzaduje Skola
od zakonnych zastupci predem pisemné omluveni. Uvolnéni na jednu vyucovaci hodinu
povoluje vyucujici predmétu nebo tfidni ucitel, maximalné na 2 dny povoluje tfidni ucitel, na
delsi dobu feditel Skoly nebo jeho zastupce.

7. Uvoliovani Zzaka z vyucovani pfed jeho ukonéenim je moZiné pouze na zdkladé pisemné
omluvy zdkonnych zastupcll, kterou zak predlozi vyucujicimu hodiny nebo tfidnimu uciteli
(pFi uvolnéni na jednu hodinu) nebo tfidnimu uciteli (pfi uvolnéni na vice hodin).

8. Pri vyskytu neomluvené absence je potieba neodkladné informovat rodice. Pokud se
vyskytnou dalsi neomluvené hodiny, je svolana vychovna komise.

9. Jestlize dojde k opakovanému bezdivodnému nebo rfadné neomluvenému zanedbani
Skolni dochéazky, oznami Skola v souladu se zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni
ochrané déti tuto skuteCnost organu socidlné-pravni ochrany déti, pfipadné mistnimu
oddéleni Policie CR.

10. Kazeriska opatieni za neomluvenou absenci:

- napomenuti t¥idniho ucitele - viz Skolni fad

- ddtka t¥idniho ugitele - viz Skolni fad

- datka Feditele $koly - viz Skolni Fad

11. Zjistit priciny zaskolactvi




IIl. RIZIKOVE SEXUALNi CHOVANI

Rizikové sexualni chovani mize negativné ovliviiovat jedince, ktery se ho dopousti, ¢i se ho
néjakym zplUsobem dotyka, a to jak v ¢ase, kdy se odehrdva, tak i v budoucnosti. Nasledné se
muZe projevit ve vyvoji psychiky (napf. posun hodnot), v psychologicko-sexuologické oblasti
(napt. preference patologickych sexualnich aktivit), ve zdravotni (napt. pohlavné pfenosné
nemoci) a socialni oblasti (napf. navazovani neadekvatnich socialnich vazeb).

K rizikovému sexualnimu chovani patti napf. predéasny zacatek pohlavniho Zivota, vysoka
frekvence pohlavnich stykd, ndhodné znamosti, ¢i prostitucni chovani.

Dité mGze byt bud’ aktivnim konatelem rizikového sexualniho chovani, nebo jeho obéti.

Za sexualni rizikové chovani je povaZovan soubor projevl chovani doprovazejicich sexualni
aktivity a vykazujicich prokazatelny narlst zdravotnich, socidlnich a dalSich typu rizik. Maze
se jednat o chovani v populaci bézné (napf. nechranény pohlavni styk pfi ndhodné znamosti).
Patfi sem také rGzné nové fenomény prinasejici riziko i jinych nez pouze zdravotnich dopadd,
jako je napfiklad zverejfiovani intimnich fotografii na internetu ¢i jejich zasilani mobilnim
telefonem, eventudlné nahravani na video se zvySenym rizikem zneuziti takového materidlu.
V oblasti primdrni prevence je treba predevsim vytvaret zdravé postoje, které nasledné
ovliviiuji chovani jedincl (pfipadné i zménu postojl) a to jesté dfive, nez k sexudlnimu
rizikovému chovani skutecné dojde.

Mezi zakladni principy prevence rizikového sexualniho chovani patf¥i:

- preventivni programy pftizpUsobit véku a vzdélani cilové skupiny,

- predavat informace o zpUsobech ochrany prfed nemocemi,

- informovat o tom, co je sexualni zneuzivani a rizikové sexudlni chovani,

- upozorfovat na prava ditéte a dlstojnost ¢lovéka,

- podporovat tvorbu zdravych postojl k vlastnimu télu, vztahlim a sexudlnimu chovani,

- minimalizovat projevy nesndsenlivosti, predsudky apod. v oblasti vztahu, sexu a sexualni
orientace,

- zabezpedit lepsi spolupraci Skoly a rodiny, propojit zdravotni, socidlni a vychovné
intervence. Proces realizace sexudlni vychovy na zdkladnich Skolach je uveden v Doporuceni
MSMT K realizaci sexudlni vychovy v zakladnich $koldch”, vydaném pod ¢. j. 26 976/2009-
22.

Existuji tfi zakladni ukazatele, kdy Ize sexudlni chovani pokladat za Skodlivé a kdy by mél
ucitel zasahnout:

1) pokud ho dité neprovadi v soukromi,

2) pokud vznikne podezieni, Ze pti ném néjak zraniuje sebe nebo nékoho dalsiho,

3) pokud se ze sexualniho chovani stane nutkavé chovani.

Je dobré, pokud je mozna spoluprace s rodi¢i. V tomto pripadé lze, podle zavaznosti, resit
vzniklou situaci bud na padé skoly, nebo zprostredkovat kontakt rodi¢d se specializovanym
pracovistém, které nabizi psychologicko-terapeutické a poradenské sluzby.



Rizikové sexualni chovani upravuje Trestni zakonik, zakon €. 40/2009Sb. 39
§ 367 NeprekaZeni trestného Cinu

§ 185 Znasilnéni

§ 187 Pohlavni zneuziti

§ 193 Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie

§ 198 Tyrani svéfené osoby

§ 368 Neozndmeni trestného ¢inu

ZAKLADNI PRAVIDLA PRIMARNI PREVENCE

NejdllezitéjSim prvkem primarni prevence je VZTAH. Ucitel by mél a priori pracovat na
vytvareni dobrého vztahu s kazdym ditétem jednotlivé. Soucdsti ucinné prevence ma byt
také vcasné pouceni ditéte, na koho se mize obratit v pfipadé nouze nebo ohrozZeni (policie,
ucitel, zdravotnik atd.). V pripadé potfeby je mozné predat zakonnym zastupclim kontakty
(pediatrie, gynekologie, urologie, sexuologie).

Ucitel by mél o castech lidského téla tykajicich se pohlavnich organd mluvit bez zvlastniho
emocniho ndboje. Dité by mélo byt informovdno o vSem, co ho zajima, dllezitou vsak
zGstava forma sdélni.

Pokud se ucitel neciti zcela jist ¢i nedokaze odpovédét na néjakou otazku ditéte, je dllezité
dat ditéti najevo, Ze jeho otazku slysi, Ze neubira na jejim vyznamu, jenomzZe neumi presné
odpovédét. Zaroven by mél mit v zaloze nékoho, na koho muze dité odkazat.

DOPORUCENE POSTUPY

- ZjiSténi socialniho klimatu ve tfidé - popis, v€asna intervence, besedy aj.

- ucitel si maze vSimat i télesnych zmén u ditéte viditelnych pouhym okem. Pokud by v této
oblasti ucitel shledal néco podezfelého nebo néco, co se mu zna mimo normu, mél by na to
upozornit rodi¢e a nabidnou jim navstévu odbornika (pediatr, sexuolog, gynekolog, androlog
¢i urolog)

- pedagog by si mél byt védom, Ze je potfeba brat vazné kazidé sdéleni ditéte, nepodceriovat
je. UcCiteli rovnéz nepfislusi posuzovat pravdivost oznameni ¢i tvrzeni ditéte. To pfislusi az
soudu, resp. soudnimu znalci

- dospély je povinen chranit a prosazovat nejlepsi zajem ditéte.

- zjisténé nasili pachané na ditéti (i sexualni) je povinen ohldsit Organu socidlné-pravni
ochrany ditéte (OSPOD) nebo Policii Ceské republiky. Dal$i moZnost, jak anonymné ohlasit
zjisténé nasili na détech, nabizeji internetové stranky http://www.protikorupcni-
linka.cz/cs/Obecna-temata/Nasili-na-detech/







IV. SIKANA A AGRESE VE SKOLE

Program proti Sikanovani ve S$kole slouzi k vytvofeni bezpecného, respektujiciho
a spolupracujictho prostredi ve Skole, zaméruje se predevSim na prevenci Sikanovani
a ukazuje postupy feSeni Sikanovani. Je uréen vSsem pedagogickym pracovnikiim Skoly, dale
pak nepedagogickym pracovnikdm, rodi¢lim a zakiim skoly.

Sikanovani je mimoradné nebezpeinda forma nasili, kterd ohroZuje naplfiovéni zasad a cild
vzdélavani ve Skole a Skolském zatizeni, kdy dochazi ke ztraté pocitu bezpeci zaka.
Casto zGstava dlouho skryté. Tak i pfi relativné malé intenzité Sikany mGZe u jejich obé&ti
dochazet k zdvainym psychickym traumatlm s nasledky a k postupné deformaci vztah(
v kolektivu.

Sikana v zarodeénych stadiich se vice ¢&i méné vyskytuje témér vidy ve $kole. Proto je tfeba
klast dliraz na budovani otevienych, kamarddskych a bezpecnych vztah(i mezi zZaky ve tridé.
Je dulezité, aby pedagogové uméli rozpoznat a resit pocatecni stadia Sikanovani.

Vnéjsi charakteristika Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovéni, jehoi zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastradovat 7dka,
pfipadné skupinu Zakd. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych atocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné Zak(, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
dlvodl nemohou branit.

Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni piehlizeni a ignorovani zaka ¢i
zakd tfidni nebo jinou skupinou spoluzdk(i. Rovnéz se muZe realizovat prostfednictvim
elektronické komunikace, jedna se o tzv. kybersikanu.

Podoby Sikanovani jsou:

1. pfima podoba Sikany

- fyzické atoky v podobé biti

- vydirani

- loupeze

- poskozovani véci

- slovni Utoky v podobé nadavek

- pomluvy

- vyhroZovani, ponizovani

- sexualni obtéZovani az zneuZzivani

- kybersikana prostrednictvim elektronické komunikace
(utoky pomoci emailQ, sms zprav, vyvésovani urazlivych materiald na internetové stranky
apod.)

2. nepiima podoba Sikany
- demonstrativni pfehlizeni
- ignorovani zaka ¢i zaka

Znaky Sikanovani:

a) zamérnost
b) cilenost
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c) opakovani (neni podminkou)
d) nepomeér sil

e) bezmocnost obéti

f) nepfijemnost Utoku

g) samoucelnost agrese

Formy Sikanovani:

- verbalni Sikana (prima a neprima) - psychicka Sikana, soucasti je i kybersikana, déje se
pomoci ICT technologii

- fyzicka Sikana (ptfima a nepfima) - patfi sem i kradeze a niceni majetku obéti

- smiSena Sikana - kombinace verbalni a fyzické Sikany, napf. nasilné a manipulativni pfikazy
apod.

Odpovédnost Skoly

Skola ma jednoznaénou odpovédnost za déti a zaky. V souladu s ustanovenim § 29 zdkona
¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
jsou skoly povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zzakd a student( v pribéhu
vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy
vyvoj a pro predchdzeni vzniku rizikového chovani.

Skola ma ohladovaci povinnost pfi vyskytu Sikany v nasledujicich p¥ipadech:

a) Dojde-li k Sikané v prlibéhu vyuc€ovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani
sluZzeb, ma Skola povinnost tuto skutec¢nost oznamit zdkonnému zdstupci jak Zaka,

ktery je utocnikem, tak zaka, ktery byl obéti.

b) Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliovat znaky prestupku
nebo

trestného ¢&inu, obraci se $kola na Policii CR ¢i statni zastupitelstvi.

c) Skola ohladuje organu socialné pravni ochrany déti takové skute¢nosti, které nasvédeuji
tomu, Ze dité je v ohroZeni bud proto, Ze ho ohroZuje nékdo jiny nebo proto, Ze se

ohroZuje svym chovanim samo.

Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam pfipad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu
zadné

opatreni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neozndmeni, pfipadné neprekazeni
trestného Cinu.

Zakladni pravidla primarni prevence

Zakladem prevence Sikanovani a nasili ve Skole je Skolni vzdélavaci program, ktery podporuje
pozitivni vzajemné vztahy mezi zaky (a mezi zaky a uciteli) a usiluje o vytvareni bezpecného
prostredi skoly.

Systém primarni prevence rizikového chovani je dan smérnici k prevenci rizikového chovani
a preventivnim programem. V souladu s témito dokumenty je vypracovan i skolni rad.

Pro predchazeni, pfipadné reseni pfipadud Sikany, ma skola mozZnost spolupracovat s témito
institucemi:

- v resortu Skolstvi - s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné péce,
specidlné pedagogickymi centry,
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- v resortu zdravotnictvi - s pediatry a odbornymi lékafti, détskymi psychology, psychiatry a
individudlni a rodinné terapie, zafizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a
terapeutickou péci

- v resortu socidlni péce - s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni prevence
(moZnost vstupovat do kazdého Setreni, jednat s dalSimi zainteresovanymi stranami, s
rodinou).

Doporucené postupy

Postup pedagogického pracovnika

1. Informuiji-li rodi¢e pedagogického pracovnika o podezfeni na Sikanovani, zahaji okamzité

vysetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje

feditele Skoly.

2. Ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zahdji okamzité vysetrovani Sikany,
spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje reditele Skoly.

3.V pripadé prokazanych projevi Sikany neprodlené informuje feditele Skoly, spolupodili se
na vysSetrovani Sikany dle pokyn( reditele Skoly.

4. Vidy informuje rodice o vysledcich vySetfovani Sikany, a to i v pfipadech, Ze se podezreni
neprokaze.

5. Navrhne v pedagogické radé potrestani agresoru.

Postup feditele Skoly

1. Pfijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, rodic, Zak)

2. Rozhodne, zda Skola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami nebo zda $kola potiebuje pomoc
z venku a je nezbytnd jeji soucinnost se specializovanymi institucemi a Policii CR.

3.V ptipadé prokazanych projev( Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vySetfovani Sikany dle jeho pokyn(

4. Zajisti informovani dotéenych rodic¢t o vysetfovani Sikany nebo sdm informuje o vysledcich
vySetfovani Sikany, které fidi.

5.V pripadé negativnich dopad( Sikanovani na obét je nutné zprostredkovat péci
pedagogicko-psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specialné pedagogického
centra nebo dalSich odbornikd - klinickych psychologt, psychoterapeutl nebo psychiatra.

6. V mimoradnych pfipadech doporuci rodicim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového
oddéleni SVP, pfipadné doporudi realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zaka v mistné
prislusném diagnostickém ustavu.

7.V mimoradnych pfipadech poda navrh organu socidlné pravni ochrany ditéte k zahajeni
prace s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného opatreni ¢i Ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu. V pfipadé prokazanych projevu
Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na vySetfovani Sikany dle jeho pokyna

8. Zajisti informovani dotcenych rodicli o vySetfovani Sikany nebo sam informuje o vysledcich
vySetrovani Sikany, které fidi.

9.V pfipadé negativnich dopad( Sikanovani na obét je nutné zprostfedkovat péci
pedagogicko- psychologické poradny, stfediska vychovné péce, speciadlné pedagogického
centra nebo dalSich odbornikd - klinickych psychologt, psychoterapeutl nebo psychiatra.
10. V mimoradnych pripadech doporuci rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do pobytového
oddéleni SVP, pfipadné doporudi realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v pfislusSném
diagnostickém ustavu.
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11. V mimoradnych pfipadech poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni
prace s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni opatfeni ¢i Ustavni vychovy s

nebo pfi podezieni, Zze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného cinu (provinéni)
oznami tuto skuteénost Policii CR.

12. Oznami organu socidlné pravni ochrany ditéte skuteénosti, které ohrozuji bezpedi a
zdravi zaka. Pokud Zak spacha trestny Cin (provinéni), popt. opakované pacha prestupky,
zahdji spoluprdci s organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu.

13. Projednd v pedagogické radé potrestani agresoru.

Vysetrovani Sikany

Vysetfovani pocatecni Sikany

1. Odhad zdvainosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany.
2. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi.

3. Nalezeni vhodnych svédkd.

4. Individudlni, ptipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti
a agresorq).

5. Zajisténi ochrany obétem.

6. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

7. Informovani zakonnych zastupcl ucastnikd Sikany.

8. Prace s tfidnim kolektivem.

Vysetirovani pokrocilé Sikany

1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnik(i na spolupréci a postupu vysetiovani.
3. Zabranéni domluvé agresor( na kfivé vypovédi.

4. Pokradujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii

6. Vlastni vySetfovani

- s obéti a informatory

- rozhovory se svédky

- rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora s obéti informovani zdkonnych zastupcl ucastnikd Sikany

-prace s tridnim kolektivem

Postup rodicu p¥i podezieni na Sikanovani

Postup pfi podezieni na Sikanovani, o kterém jsou informovani, by mél byt nasleduijici:

1. Rodice informuji o podezieni na Sikanovani tfidniho ucitele popripadé dalsiho
pedagogického pracovnika, pfi jehoz hodinach nebo dohledu nad Zaky k Sikané dochazi.

2. Nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé feSeny v pravomoci
pedagogickych pracovnikl véetné metodika prevence ¢i vychovného poradce,

obrati se rodice s informaci na feditele Skoly

3.V pripadech prokazatelnych projevl Sikany se rodice pfimo obrati s informaci na reditele
Skoly.

4. Jsou - li rodice presvédceni, Ze postupuje Skola pfi feSeni Sikanovani nedostatecné,

je mozné jednat v této zaleZitosti se zfizovatelem $koly nebo podat stiznost na $kolu Ceské
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Skolni inspekci. Stiznost Ize podat pisemné, osobné nebo v elektronické podobé a je mozné
ji adresovat piislu$nému inspektoratu CSI.
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V. EXTREMISMUS, RASISMUS, XENOFOBIE, ANTISEMITISMUS

Extremismus

Porusovani ¢i zneuzndvani zakladnich etickych, pravnich a jinych spolecenskych standardd,
zejména ve spojeni s verbalni nebo fyzikou agresivitou, nasilim nebo hrozbou nasili.
Je motivovan zejména rasovou, ndrodnostni, ndbozenskou ¢i socidlni nenavisti.

Rasismus déli spolecenské skupiny podle rasového klice

Xenofobni chovani je takové, které na zdkladé subjektivné stanovenych prvkd cizosti
(jinakosti) vyvolava obavy ze subjektl, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich pripadech
muze vést k jejich poskozovani.

Vyskyt rasismu a extremismu ve $kole je podminén i tradicemi, specifiky a problémy urcitého
regionu a podminkami na konkrétni Skole. Pfiklon k extremismu ovliviuji osobnostni
dispozice, které jsou dotvareny rodinnym, sSkolskym a volnocasovym prostiedim. Silny je
predevsim vliv blizkych vrstevnik(l a rodiny.

Zdakladni pravidla primarni prevence

Zak(im je tfeba zprostfedkovavat demokratické hodnoty a principy lidskych prav a tolerance.
Také s nimi hovofime o extremismu a o negativech spojenych s minulosti a soucasnosti
extremismu, rasismu, xenofobie a antisemitismu a moznostech sankci za projevy extremismu
a souvisejicich jev(.

DOPORUCENE POSTUPY:
V ptipad& zavainych projevl (pfedeviim nasilnych) informujeme Policii Ceské republiky
(podezieni na promyslenou a extremisticky, rasisticky, xenofobné nebo antisemitsky

vvvvvv

vyuku této problematiky, pozveme experty k diskuzi se Zaky.
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VI. NETOLISMUS

Jedna se o zdvislosti na tzv. virtualnich drogach.

Patfi mezi né:

- pocitacové hry,

- socialni sité,

- internetové sluzby (napf. riizné formy chatu),
- virtualni videa,

- mobilni telefony,

- televize aj.

Rizika spojena s netolismem je mozZné rozdélit na:
1) Télesna rizika

Casté bolesti pohybového aparatdl - bolest ije, ramen, bederni patefe, drobnych kloubd,
zapésti atd. Se sedavym zplsobem Zivota mohou byt spojeny dalsi problémy, napf. obezita,
cukrovka a srdec¢ni onemocnéni. Popisovany jsou také pripady epilepsie, vétsi tendence
riskovat, ktera zvySuje riziko trazi. Casté jsou bolesti o¢i, dale pak péleni a slzeni o&i, vyskyt
tik(, skvrny pred ocima a potiZe pfi zaostfovani pti prenaseni pohledu z blizkého na vzdaleny
cil ¢i naopak.

2) Psychologicka a socidlni rizika

Naduzivani pocitate vyznamné zasahuje do organizace Casu a projevuje se napfriklad
nepravidelnosti v jidle nebo nedostatkem spanku. Zhorsuji se mezilidské vztahy v rodiné,
partnerskych vztazich, ve Skole. Dochazi ke zhorSovani Skolniho prospéchu. ZvysSuje se riziko
zavislostniho chovani. ZatéZovani nervového systému vede k porucham paméti
a komunikaénich schopnosti. Predpoklada se také vétsi sklon k agresivité, rvackam,
Sikanovani, nepratelskému nebo podeziravému ladéni. Problematickym se také muze stat
odtrZeni od reality.

Pro netolismus je charakteristicky pozvolny, plizivy a neuvédoméli vznik, neostra hranice
mezi vyzivanim, pouzivanim, problémovym uZivdnim a zavislosti. Charakteristicky je rlst
jednoho programu (zpUsobu chovani) na ukor druhych do té miry, Ze je schopen vyradit
Zivotné dulezité programy. Pro pochopeni podstaty netolismu je tfeba uvédomit si, jaké
potreby ditéte C¢i dospélého hrani on-line her vlastné uspokojuje. Pro netolismus je
charakteristicky pozvolny, plizivy a neuvédoméli vznik, neostra hranice mezi vyzivanim,
pouzivanim, problémovym uzivanim a zavislosti. Charakteristicky je rdst jednoho programu
(zplisobu chovani) na ukor druhych do té miry, Ze je schopen vyradit Zivotné dilezité
programy. Pro pochopeni podstaty netolismu je tfeba uvédomit si, jaké potreby ditéte
¢i dospélého hrani on-line her vlastné uspokojuje.

K pfiznakiim netolismu patfi:

- méné vykonané prace,

- pocit prazdnoty, kdyz neni ¢lovék u pocitace,

- ztrata kontroly nad ¢asem stravenym u pocitace,
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- brzké vstavani k pocitaci nebo ponocovani u pocitace,

- rostouci nervozita a neklid, kdyz ¢lovék delsi dobu nemuze hrat,
- pfemysleni o pocitaci, kdyz ho ¢lovék zrovna nepouziva,
- kradeni penéz na nakup her,

- stale vice a vice ¢asu potifebného k uspokojeni ze hry,

- zkreslovani, zatajovani informaci o své zavislosti,

- hrani kvali dniku od osobnich probléma,

- naru$ené vztahy s rodinou,

- zanedbavani uceni,

- opousténi drivéjsich zajmu a pratel,

- zhorsujici se Skolni vysledky.

Zasadni pro moznost poskytnuti pomoci je vytvoreni dlvéryhodného vztahu mezi skolou a
rodici/zakonnymi zastupci ditéte.

Je mozné spolupracovat také s pedagogicko-psychologickou poradnou, stfediskem vychovné
péce, odbornymi zdravotnickymi zatizenimi ¢i nestatnimi organizacemi orientovanymi na
danou problematiku. Zasadni pro mozZnost poskytnuti pomoci je vytvoreni divéryhodného
vztahu mezi Skolou a rodi¢i /zakonnymi zastupci ditéte. Je moZné spolupracovat také s
pedagogicko-psychologickou  poradnou, stfediskem vychovné péce, odbornymi
zdravotnickymi zafizenimi i nestatnimi organizacemi orientovanymi na danou problematiku.

Zakladni pravidla primarni prevence

Zakladem prevence je kvalifikované pozorovani pedagoga, které mlze poukazat na vice
typu rizikového chovani. Uréitymi znaky mUzZe byt napft.:

- haruseni vztahd,

- zhorseni prospéchu (zZakovi nezbyva cas na uceni),

- Unava (hraje dlouho do noci),

- ztrata kamaradU (vyméni je za virtudlni),

- nervozita,

- nahlé zmény v chovani,

- zvySeni agresivity (spojené predevsim s nemoznosti byt on-line).

Ucitel by mél dokazat vzbudit dlvéru a nabidnout adekvatni pomoc. Tou mizZe byt
predevsim zprostredkovani kontaktl na odborna zafizeni a podpora Zaka pfi reSeni obtiznych
situaci (pedagogicko-psychologické poradny, stfedisko vychovné péce, nestatni organizace
zabyvajici se prevenci netolismu).

Legislativni rdmec vztahuijici se konkrétné k netolismu neexistuje.
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VIIl. PORUCHY PRiJMU POTRAVY A SEBEPOSKOZOVANI

Porucha pfijmu potravy (PPP) - jedna se o okruh onemocnéni, kam patfi...
- mentalni anorexie
- bulimie a také prejidani spojené s jinymi psychickymi poruchami.

U PPP jsou typické obavy z tloustky, manipulace s jidlem, slouzici ke snizeni hmotnosti a
zkreslené vnimani vlastniho téla. Nejcastéji se projevuji béhem dospivani a rané dospélosti,
ale mlzou se rozvinout i v pozdéjSim véku nebo naopak v détstvi.

Sebeposkozovani - je agresivni chovani ¢lovéka, které je nasmérovani proti nému
samotnému. Pro sebeposkozovani je charakteristické, Ze se opakuje, je navykové.

Ve spolecnosti se o ném vi a mluvi velmi malo, s timto problémem se vSak potykda mnoho
osob, predevsim dospivajicich.

Situaci resi tito pracovnici:
tridni ucitel, pedagogicky pracovnik, vedeni Skoly, rodice - zastupci, pediatr, PPP

Vcasnou intervence u rizikovych jedincl (rychle zhubnuti, ¢asté zvraceni, ...)
Zprostredkuje zpétnou vazbu ditéti a rodiné o nékterych jidelnich zvyklostech ditéte
Pedagogicky pracovnik neni terapeut.

Zprostiredkuje kontakt s psychologem nebo Iékafem.

Plati i v pripadé sebeposkozovani ditéte.
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VIIl. SYNDROM TYRANEHO DIiTETE CAN

Child Abuse and Neglect - vychazi z metodického doporué¢eni MSMT ¢.j.21291/2010-28,
priloha €. 5.

U kazdého podezieni o vyskytu daného jevu musi byt vidy informovan reditel skoly.

v v

1. Dité se svéri uciteli osobné

- uvédomit si, Ze jde o velmi citlivou zalezZitost

- seznamit s tim co nejuzsi okruh dalSich osob (feditel Skoly, MP, VP)

- pokud se zneuzivani dopousti rodi¢, neni Zzadouci informovat ho o tom, Ze se vam dité
svéfilo - komunikovat s ditétem - podrobnéjsi vysetifovani nechat na psychologovi a policii
- vhodné ditéti sdélit, Ze skute¢nost musite ohlasit na policii

- ohlasit na policii

- ocenit dité, Ze za vami pfislo a ujistit ho, Ze pro né udélate vSechno, co je ve vasich silach

- jestlize dité nechce, abyste véc ohlasili, situaci konzultujte s odbornikem, ale od ozndmeni
udalosti vas to nesmi odradit

2. Informaci se ucitel dozvi z ankety, dotazniku

- je velmi dulezité porozumét tomu, co vam vlastné rika

- v kazdém pripadé s nim navazte o prestdvce nebo po vyucovani rozhovor, ale tak, abyste
nebudili nezadouci pozornost

- jestlize vam dité potvrdi vasi domnénku, postupuje jako vyse

- nevyslychejte ho a nepodsouvejte mu své nazory, nechejte ho volné vypravét

3. Ucitel se informaci dozvi od spoluzaku €i jinych zdrojt

- nejprve premyslejte, jestli tomu nasvédcuje i vase pozorovani

- pokuste se s ditétem navazat rozhovor, ale do ni¢eho ho nenutte

- prostiednikovi reknéte, Ze je dllezité, aby za vami pfislo zneuzivané dité samo

- nevysSetfujte a nijak nepatrejte

- jestlize si nejste jisti, oznamte véc orgdnu socidlné-pravni ochrany, ktery ji prosetfi

4. Dité je obéti sexudlniho napadeni
- jestlize se stalo obéti napadeni cestou do skoly a uto¢nikem je neznama osoba,

potom urychlené vse oznamte policii, rodi¢lim a organu socialné-pravni ochrany ditéte
- chovejte se pevné a jednoznacné a dité neopoustéjte az do prichodu rodicd
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IX. NASILi VE SKOLNiM PROSTREDI, KTERE PRICHAZi Z VNEJSIHO | VNITRNIHO PROSTREDI

1. Skola ve spolupraci s osobou odborné zptsobilou v prevenci rizik a pozarni ochrany
analyzovala rizikova mista a oblasti:

- okoli Skoly, pfiléhajici pozemky - prepadeni

- pfistupové cesty, okolni terén - pfepadeni zaka

- vchodové dvere - vniknuti nepovolanych a nezddoucich osob
- ztrata osobnich véci zakl - kradez

- kradez, odcizeni majetku Skoly v ¢ase mimo vyuku

- ndlez ciziho predmétu (napf¥. kufru, tasky, baliku)

- anonymni telefonické oznameni uloZeni bomby i jiné trhaviny
- pozar

- prestavky ve vyucovani

- pfechazeni v rdmci vyuky po objektu, pfesun na jiny objekt

- akce souvisejici se vzdélavanim organizované mimo skolu

2. Rizikové oblasti jsou priibéZné monitorovany a jsou prijimana opatfeni eliminujici
pravdépodobnost krizové situace.

3. Zaméstnanci Skoly a Zaci jsou povinni oznamit podezieni na hrozici rizikovou situaci ve
skole.

4.V pripadé vyskytu mimoradné rizikové situace plati tato pravidla:

- mimoradnou uddlost hlasi zaméstnanec/zak skoly vedeni skoly

- vedeni skoly, popf. kterykoliv zaméstnanec skoly kontaktuje integrovany zachranny systém
a v odlvodnénych pfipadech vyhlasi evakuace

- v pfipadé evakuace jsou uréenymi cestami a mistem spole¢ného setkani zak(, zaméstnanc(
Skoly zahradu

- pfednostné bude vyuzita méné ohrozend unikova cesta

- vyucujici tfid dohlédnou na pfesun tfidy na misto setkani

- pokyn k evakuaci bude vyhlasen hlasitym volanim, popf. pro ucitele telefonicky

- ¢lenové pozarni hlidky proveéfi, zda budovy opustili vSichni zaméstnanci a Zaci Skoly,
popf. ndvstévy

- v misté setkani ucitelé zkontroluji pocty zaka a vyckaji u svych trid na dalsi instrukce

- Skolnik a reditel Skoly zajisti otevieni brany pro pripadny vjezd vozu integrovaného
zachranného systému.

- v pfipadé nahlého zruseni vyucovani vyuziji Zaci k cesté zpét domu obvyklych dopravnich
prostredkl, popr. budou kontaktovani zakonni zastupci nebo rodice Zzaka a domluven jiny
zpUsob prepravy

- v pfipadé, Ze situace dovoli zUstat ve tfidé, kontaktuje vyucujici vedeni skoly a vycka na
dalsi instrukce

- kontaktni informace na rodinné pfrislusniky Zak a zaméstnance Skoly jsou vedeny

v systému Matriky a e tfidni knihy - seznamy jsou vytistény a jsou k dispozici vSem
zaméstnanclm Skoly v jednotlivych tfidach

- v pripadé potreby poskytnuti prvni pomoci se zaméstnanci obraceji na ur¢ené osoby
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- pomoc pfivolaji telefonicky nebo vyslou Zaka, ktery situaci oznami vedeni Skoly
- dle situace budou zakonni zastupci a rodi¢e informovani prostiednictvim webovych stranek
Skoly, mailem nebo telefonicky

V pfipadé mimoradné situace poskytuje informace médiim feditel Skoly nebo ji povéreny
zaméstnanec. Zakonni zastupci nebo rodice se mohou obracet na vychovného poradce
nebo metodika prevence s Zadostmi o informace o postupech pfi pomoci Zakim, ktefi
prosli krizovou situaci. Vychovny poradce nebo metodik prevence (+ dalsi pracovnici SPP)
zajisti krizovou i naslednou intervenci (kratkodobou i dlouhodobou externi psychologickou
podporu pro zaméstnance Skoly, Zaky, kterych se situace dotkla, zplisoby zajisténi
pokracovani vyuky, zakomponovani preventivnich prvkii do vyuky za ucelem prevence
rozsifeni napt. sebevrazednych nebo nasilnych sklon, prevence rozvinuti posttraumatické
stresové poruchy, uzkostnych poruch, rizikového chovani apod., a zejména pak ve
znovunastoleni pocitu bezpeci a divéry ke skole).

Bezpecnostni a krizovy plan je roéné vyhodnocovan a aktualizovan vedenim Skoly.

Platnost:

Yol 0 1V 11 SRR

Prilohy:

Pfiloha €. 1: Skolni poradenské pracovisté - SPP

Pfiloha €. 2: Postupy - Krizové plany

Priloha €. 3: Materidl - Dopravni bezpecnost - BESIP

Priloha €. 4: Materidl - Psychické krize- duSevni onemocnéni

Pfiloha €. 5: Metodické materidly MSMT
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